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LA DELEGADA DE INCLUSION VISITA LOS CENTROS DE MENORES

La delegada territorial en Sevilla de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad, Maria Luisa
Cava, visit6 el dia 6 de julio dos de nuestros centros de protecciéon de menores en Alcala de
Guadaira. La acompafié la jefa del Servicio de Proteccién de Menores, Elena Enrique, guiadas
por el coordinador de Menores de Paz y Bien, Benito Romero. En ambos centros pudo cons-
tatar el trabajo educativo, social y psicologico que se hace con los nifios y nifias a los que la
entidad acompafia para conseguir su maximo bienestar, educacién y proteccién.

CELEBRACION DE LOS 16 ANOS DE TRABAJO EN GUATEMALA
-‘ Pa‘;‘i‘&i}li

FRAY RAFAEL POZO, JUNTA DIRECTIVA' Y

PERSONAL DE ASOCIACION PAZ Y BIEN
INVITA A

-

DE ASOCIACION PAZ Y BIEN

MISA EN PARROQUIA SAN FRANCISCO DE
AS(S EN QUEZALTEPEQUE (CHIQUIMULA)
MIERCOLES 12 DE JULIO A LAS 15.00 HORAS

Con una misa de agradecimiento y una convivencia del personal y personas usuarias celebra-
ban el 12 de julio los 16 afios de trabajo en la comunidad guatemalteca en el Complejo Social
Tuncucha. Las celebraciones, que se extendieron durante varios dias, se llevaron a cabo en
nuestro centro de Quezaltepeque, en el departamento de Chiquimula, donde la asociacion
atiende y acompafia a miles de personas con una residencia para jovenes con discapacidad, un
centro de atencion a la mujer, un consultorio médico y otros tantos servicios y programas que
son un oasis para la poblacién local.



BOLETIN DIGITAL 97 / JULIO - AGOSTO 2023

___ Eventos

LAS COLONIAS LLEVAN A MAS DE 200 PERSONAS A LA SIERRA DE HUELVA

La Asociacion Paz y Bien ha facilitado este verano que 57 menores y 150 personas con disca-
pacidad intelectual disfruten del programa ‘Vacaciones para todos'. En grupos, han disfrutado
durante una semana de la magnifica casa con piscina de Galaroza, acompafados de sus educa-
doresy personas voluntarias, quienes se han encargado de organizar actividades para explorar
la region. La entidad ha adaptado el programa a las personas con mayores necesidades de mo-
vilidad desarrollando sus vacaciones en el hotel Sierra Luz en Cortegana. La comunidad local
apoya este programa, vigente desde 1980, interrumpido solo en 2020y 2021 por la pandemia.

EL HOTEL SIERRA LUZ ACOGE EL PRIMER CAMPUS ‘UNILUZ’

AT

El hotel Sierra Luz, totalmente accesible y ubicado en la localidad onubense de Cortegana, aco-
gi6 en julio el Campus Universitario de Verano ‘UNILUZ’ en el que participaron 40 jovenes con
discapacidad intelectual. En esta actividad, liderada por Down Sevilla, adquirieron habilidades
prelaborales para acceder al mercado con éxito. Los jévenes provenian de varias regiones de
Espafia, como Sevilla, Malaga y Madrid y habian sido estudiantes universitarios en programas
vinculados a la Fundacion ONCE y universidades como Pablo de Olavide y Camilo José Cela.
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| Comunicacién

ENTREVISTAS Y REPORTAJES EN TELEVISION TAMBIEN EN VERANO

Nacho Serrano
|, Educador Paz y Bien

La tarde de
Canal Sur Radio

CanalSurRadio

La Asociacién Paz y Bien sigue siendo de actualidad y generando interés mediatico incluso en ve-
rano. Estos meses estivales, hemos sido protagonistas de un reportaje para informativos de Canal
Sury para Mas Huelva Tv a tenor de las colonias de verano que desarrollamos en Galaroza. Anda-
lucia Directo eligid nuestra residencia ‘El Chanza' para contar el campus rural de la Unviersidad de
Huelva, por el que los estudiantes estan realizando practicas en pequefios municipios. Por ultimo,
nuestro responsable de Programas, Israel Montes, hablé de los proyectos a futuro de nuestra en-
tidad en ‘La tarde’ de Canal Sur Radio y en ‘Terraza de verano’ de PTV Cérdoba.

COMPARTIENDO CONOCIMIENTOS

Una de las técnicas del programa de ‘Familias Colaborado-
ras’, Natalia Fernandez, realizaba en el mes de julio un directo
en Instagram por invitacién de la Asociacién de Acogimiento
Familias ‘Los Alcores’, de Huelva. En este tipo de acciones, las
profesionales pudieron compartir conocimientos e informar
sobre este tipo de figuras a la audiencia.
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| Vida en los centros

UN VERANO MAS DE ACTIVIDADES PARA DISFRUTAR JUNTOS

Paz y Bien tiene en funcionamiento 37 centros en los que acompafiamos a personas siguiendo
su ritmo, preferencias y proyecto de vida. Cuando llega la época estival, muchas de ellas dis-
frutan de vacaciones con sus respectivas familias, pero otras siguen pasando el verano con no-
sotros. Para todas ellas, la entidad articula con recursos propios el programa ‘Vacaciones para
todos’, mas un amplio abanico de actividades en las localidades donde estan sus centros para
que cada verano sea el mejor de sus vidas. Agradecemos las facilidades que los ayuntamientos
nos ofrecen para disfrutar de las piscinas municipales y de sus programas ludicos.

ASi ACOMPANAMOS A LAS PERSONAS EN SU DERECHO AL VOTO

Las personas con discapacidad pueden ejercer el derecho al voto desde que en 2018 la ley su-
primiera esta discriminacién. Para que lo pudieran hacer en igualdad de condiciones, antes de
las elecciones del 23 de julio, la entidad llevo a cabo unas pildoras formativas para las personas
usuarias. Asi, se les explicé este derecho y las diferentes ideologias politicas. La metodologia es
participativa y dinamica, visualizando videos, realizando un role-play sobre el proceso de vota-
cién presencial, recogiendo una lluvia de ideas sobre la tematica en cuestion y proporcionando
material en lectura facil para su correspondiente lectura.
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| Vida en los centros

ALBUM DE FOTOS DEL VERANO EN NUESTROS CENTROS DE DISCAPACIDAD
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| Vida en los centros

MERECIDAS VACACIONES PARA LOS MENORES DE NUESTROS CENTROS

Las buenas notas son el reflejo de un buen trabajo. Un buen trabajo hecho por los profesio-
nales de nuestros centros de proteccion, por las familias colaboradoras que aportan soporte
emocional, por la Policia Nacional que vela por ellos, profesores, familias de sus amigos y ami-
gasy por el Servicio de Proteccion de Menores que nos escucha, por las familias biolégicas que
trabajan para cambiar ese destino y, como no, por su propio esfuerzo. Por todos y todas, éste
ha sido un gran verano, a base de planes muy variados de ocio, cultura, deporte y mucha agua
para combatir el calor, asi como unas colonias en Galaroza que recordaran siempre.

UN VERANO CON FUNDACION GRUPO AZVI Y EL PROGRAMA ‘CRECER’

Ademas de las colonias de verano de la que disfrutan los menores de nuestros centros de pro-
teccién, el verano esta lleno de actividades para vivirlo y hacer algo mas que estar en el centro.
Gracias a Fundacion Grupo Azvi, a través del programa ‘Crecer’, esas actividades han pasado
por dias increibles de playa, diversion en las piscinas municipales de los municipios donde nos
encontramos, tardes de helado casero hecho por los chicos y chicas y otras salidas culturales
como la visita a la exposicion ‘Momias de Egipto’ de CaixaForum Sevilla o a la Catedral de la
capital hispalense. También ha habido tiempo para charlas de conciencia social.
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| Vida en los centros

PRECIOSAS INSTANTANEAS DE DIAS INFINITOS DE FELICIDAD

B j www fisioterapiasierraluz.com
Fisioterapia y Rehabili
Sierra Luz
FISIOTERAPIA AVANZADA
PODROLOGIA BIOMECANICA Y DEPORTIVA

PSICOLOGIA Y NEUROPSICOLOGIA
ESTETICA

C/ Jes(s Nazareno s/n. Cortegana (Huelva). T 636158431 /959 623 100 fisioterapia@sierraluz.com
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DANZA LUDICA EN EL CENTRO DE DiA DE SANTIPONCE CON ZYRDANZA

Los miembros del grupo de
baile de la entidad, Zyrdanza,
realizaron durante el verano
un programa de ‘Danza Iudi-
ca' dirigido a los compafieros
y compafieras del centro de
dia y ocupacional de Santi-
ponce. Los artistas compar-
tieron su pasion por el baile
bailando juntos, tocando ins-

trumentos, haciendo figuras
y niveles para expresar lo
que sienten o bailando con
telas. También vieron juntos
videos de danza para apren-
der nuevas coreografias v,
sobre todo, pasarlo bien.
Tras finalizar las sesiones,
representaron lo aprendido
frente a los compafieros.

VIDA INDEPENDIENTE Y ASISTENCIA PERSONAL ESPECIALIZADA

Con este nombre, la asocia-
ciobn acompafia de manera
especializada a personas con
discapacidad para mejorar
su autonomia, favorecer su
desenvolvimiento social y
promover mayores condicio-
nes de igualdad efectiva.

En esta ocasioén, el profesio-
nal de referencia acompafa

a Clemente en un taller de
cocina en el que ha prepara-
do un rico gazpacho que le
ha producido gran satisfac-
cion personal.

Esta iniciativa se desarrolla
en los domicilios de residen-
cia o convivencia de las per-
sonas usuarias en Sevilla,
Huelva y Coérdoba.

SERVICIO PARA LA PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

Este programa pretende
complementar la implanta-
cién de mecanismos preven-
tivos y para el desenvolvi-
miento de las personas, tal
como recoge el | Plan Andaluz
de Promocién de la Autono-
mia Personal y Prevencion de
la Dependencia. Actualmen-
te cuenta con 127 personas

10

usuarias y esta activo en las
provincias de Sevilla, Huelva
y Cérdoba.

Entre las muchas acciones
que desarrollan, las perso-
nas usuarias han disfrutado
este verano de salidas como
la realizada a Isla Magica,
donde comparten juntos ex-
periencias en la comunidad.
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GRAN TRABAJO POR LA IGUALDAD EN EL CENTRO DE SANTIPONCE

Este grupo de personas usuarias de nuestro centro ocupacional de Santiponce se ha forma-
do en ‘Igualdad efectiva entre hombres y mujeres y prevencion de violencia de género'. Este
taller ha sido impartido por Pilar Roldan, técnica de Proyectos de APROSE, la entidad sevillana
que aglutina a asociaciones de personas con discapacidad intelectual. Durante cinco sesiones,
celebradas en los meses de junio y julio, se han tratado temas tan interesantes como la conci-
liacién, la igualdad de género o la violencia machista en los medios de comunicacion y la publi-
cidad. La formacién en género previene situaciones de violencia y aporta seguridad.

LA ENTIDAD RECIBE A ESTUDIANTES DEL CAMPUS RURAL EN HUELVA

Nuestra entidad ha sido elegida por la Universidad de Huelva para el desarrollo del programa
de practicas ‘Campus Rural'. Se trata de una iniciativa del Ministerio para la Transicion Ecolégica
y el Reto Demografico, para fomentar la realizacién de practicas de estudiantes de grados o
masteres en municipios de menos de 5.000 habitantes en entornos rurales con problemas de
despoblacién. Asi, Eva y Angela llegaron este verano para ampliar y compartir sus conocimien-
tos sobre Trabajo y Educacion Social en la residencia ‘El Chanza’, de Cortegana, y Luis, estudian-
te de master de Psicologia, en el centro ‘El Murtigas', de Galaroza.

1
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| Voluntariado

UN TOTAL DE 20 PERSONAS VOLUNTARIAS PARTICIPAN EN LAS COLONIAS

Las colonias de verano han contado con un total de 20 voluntarios y voluntarias, gracias a los
que la asociacion puede desarrollar el programa de ‘Vacaciones para todos’ en Galaroza duran-
te los meses estivales a unas 200 personas usuarias de la entidad, entre personas con discapa-
cidad intelectual y menores del sistema de proteccidon. Los participantes han podido realizar
labores de acompafiamiento, ocio y tiempo libre, organizando diferentes actividades junto a
los educadores para conocer el entorno natural, histérico y patrimonial de este bello rincon de
la provincia de Huelva. Gracias un afio mas a todos y todas.

NUEVA EDICION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO DE OSUNA

Las personas usuarias de nuestra residencia ‘Hermano Francisco’, ubicada en la localidad se-
villana de Osuna, han participado un afilo mas en el ‘Campo de voluntariado URSQO’, que lleva
21 afos desarrollando el ayuntamiento del municipio. Gracias a esta iniciativa, un total de 20
voluntarios y voluntarias de entre 18 y 24 afios, han vivido 15 dias de convivencia con las perso-
nas de nuestro centro. Durante su estancia, los jovenes, llegados de varios puntos de Espafia,
han realizado numerosas actividades dirigidas a la inclusiéon de las personas con discapacidad
intelectual de varias entidades usaonenses.

12
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EL PARLAMENTO DE ANDALUCIA APOYA A PAZ Y BIEN GUATEMALA

Desde los inicios de la activi-
dad con el 0'7% del Parlamen-
to Andaluz, el apoyo a nues-
tros proyectos en Guatemala
ha sido constante. En los pri-
meros afios fue para apoyar la
obra social “El Martinico”, diri-
gida por el padre José Antonio
Marquez. Ya en el afio 2008
recibimos su ayuda financiera
en proyectos de equipamiento
para nuestro Consultorio Mé-
dico y Centro de Promocion

ACERCANDO GUATEMALA A LOS MAS PEQUENOS

de la Mujer Rural. En el dia de
ayer, tuvimos el honor de ser
recibidos por don Jesus Agui-
rre, Presidente del Parlamen-
to, con la grata sorpresa de
que habian sido convocados
los medios de comunicacién
para difundir nuestro proyecto
socio-sanitario en Guatemala.

Nos sentimos muy agrade-
cidos, pues todo transcurrio
entre facilidades y un sin nu-

mero de detalles por parte de
todo el equipo de protocolo.
El clima fue fluido y de total
confianza y tuvimos la ocasion
de exponer todo lo que Anda-
lucia apoya a tantos proyec-
tos de Paz y Bien, a través del
propio Parlamento, la Agencia
Andaluza de Cooperaciény los
Ayuntamientos y Diputaciones
Provinciales.

Fue un dia memorable. En el
[ES D? Leonor de Guzman, de
Alcala de Guadaira (Sevilla, Es-
pafa), estuvo presente nues-
tro stand, en el que tuvimos la
ocasion de recibir a alumnos y
profesores y explicarles la her-

mosa labor que Paz y Bien de-
sarrolla en Guatemala.

Nos llen6 de alegria compro-
bar el interés que los estudian-
tes mostraron; como es posi-
ble crear lazos irrompibles con
aquel rincon al otro lado del

14

Atlantico con el que nos senti-
mos tan unidos.

Por unas horas, el idioma co-
mun sirvié para que un trozo
del corazén de Guatemala la-
tiese junto al nuestro.
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| Guatemala

COOSAJO Y PAZY BIEN, UNIDOS EN UN PROGRAMA DE SALUD RURAL

Gracias al buen entendimiento y, sobre todo, compartiendo los mismos objetivos de beneficiar
a la comunidad, la Asociacidén Paz y Bien Guatemala y la Cooperativa de Ahorro y Crédito COO-
SAJO, han firmado un convenio de colaboracion para realizar 13 jornadas médicas en zonas
rurales, lo que va a suponer que se beneficien muchisimas personas que tienen gran dificultad
para acceder a nuestros consultorio médico.

Este es el calendario de estas jornadas en 2023:

12 FASE:

Aldea Vado Hondo (Chiquimula): 21 de junio.
Aldea El Mojon (Esquipulas): 22 de junio.
Aldea Santa Rosalia (Esquipulas): 28 de junio.
Aldea el Guayabo (Olopa): 29 de junio.

Aldea Ceniceras (Ipala): 5 de julio.

2° FASE:

Aldea San Francisco (Ipala): 7 de noviembre.

Aldea Aguablanca (Olopa) 8 de noviembre.

Aldea Santa Elena (Chiquimula) 9 de noviembre.

Aldea San Antonio (Concepcion Las Minas) 14 de noviembre.
Aldea el Obraje (Concepcion Las Minas) 15 de noviembre.

Agradecemos la confianza de COOSAJO por
COOSAJO R'L el apoyo permanente a nuestra Institucion.

15
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COMPARTIENDO SENTIMIENTOS E ILUSIONES

Olga Pozo con Francisco Molina y Rafael Pozo.

Hemos mantenido un encuen-
tro con Olga Pozo, responsa-
ble en la Agencia Andaluza
de Cooperacion Internacional
(AACID) del Area de América
Latina.

Una vez mas, nos vimos gra-
tamente sorprendidos por la
implicacién y el conocimiento
que tiene en los grandes pro-
blemas socio-sanitarios del
area a la que apoya.

Durante mas de 45 minutos,
mantuvimos un mutuo “des-
ahogo”, en el que se puso de
manifiesto cobmo nos preo-
cupa y al mismo tiempo nos
ilusiona, poder impulsar pro-
yectos de cooperacion que
ofrecen una solucién inme-
diata a problemas tan graves
como el maltrato de la mujer,
la desnutricién infantil y la mi-
gracion, que esta suponiendo

la pérdida de muchos jévenes
de gran valia de todo Centro-
américay el Caribe.

El motivo de nuestra visita
fue entregarle la memoria de
Paz y Bien Guatemala corres-
pondiente al pasado ejercicio
2022. En nuestro largo dia-
logo hicimos hincapié en los
magnificos resultados que ha
tenido el programa de Huer-
tos Comunitarios, cofinancia-
do por la Agencia.

Todos nos hemos felicitado
por el gran esfuerzo humano
gue han realizado la Direccion
y Equipo Técnico de Pazy Bien
Guatemala para conseguir
tan magnificos resultados.

lgualmente, se ha estado di-

seflando una segunda fase
en la que seguir asesorando a

16

estas 60 mujeres, pues conta-
mos con un complejo agricola
qgue sirve como observatorio
de analisis y mejora, y tam-
bién con un proyecto de Co-
mercio Justo, ya que posee-
mos en el Mercado Municipal
de Quetzaltepeque un puesto
con el objetivo de poder de-
fender sus productos, a fin de
que consigamos unos benefi-
cios para su economia fami-
liar.

iQué ilusionante es encontrar
personas enamoradas de su
profesion!
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ASOCIACION PAZ Y BIEN Y,MI-'\S QUE FARMACIA ORG FIRMAN UN
ACUERDO DE COOPERACION
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La Asociacibn Paz y Bien
ONGD Guatemala firma un
convenio de colaboracion
con la organizacién Mas que
Farmacia ORG, con el fin dey
regular las relaciones institu-
cionales entre las partes para
la realizacion de acciones con-
juntas para mejorar la aten-
cién sanitaria y la promocion
del desarrollo local sostenible
de poblaciones vulnerables
en Guatemala.

Este Convenio se desarrolla-
ra en sus aspectos concretos
gue contemplan actuaciones
a llevar a cabo en los siguien-
tes campos:

- Atencién sanitaria y promo-
ciéon de la salud, con especial
énfasis en el ambito de la far-
macia y la logistica, para la
obtencién de medicamentos
des-tinados a la poblacidon
mas vulnerable.

- La colaboracion con proyec-

tos de desarrollo comunitario
que impliquen la participa-
cion de agentes farmacéuti-
cos, ya sea mediante la aten-
cion directa a la poblacion
vulnerable afectada o la sen-
sibilizacion al respecto.

- En general, la colaboracion
en todas aquellas actividades
de interés para cada una de
las dos instituciones.

Mas que Farmacia es una
asociaciébn que tiene como
fin fundamental prestar asis-
tencia sanitaria a poblaciones
en situacién de vulnerabili-
dad social, tanto a paises en
desarrollo (principalmente de
Africa, Centroamérica y Asia)
como a Espafa, estando rela-
cionadas con la cooperacién
al desarrollo, la ayuda huma-
nitaria, la accion social, la edu-
cacion para el desarrollo, la
formacion y la sensibilizacion.
La Asociacion Paz y Bien de-

17

dicada a la integracion, de-
fensa y promocién de los in-
tereses de las personas con
discapacidad intelectual o en
situacion de exclusion social.
Desde 1998 también atiende
a menores en situaciéon de
desamparo y adolescentes
con dificultades de insercion
sociolaboral, y, en 2007, como
Organizacion No Guberna-
mental para el Desarrollo, ini-
ci6 su actividad en Guatemala
(Departamento de Chiquimu-
la), donde atiende a menores
con discapacidad y desnutri-
ciény a sus familias.

Se inicia por tanto un camino
comun en el que compartire-
MOS recursos, experiencias y
sobre todo, la ilusién de ayu-
dar a las personas a las que
nos debemos.
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CONTAMOS CON NUEVA CLINICA DE PSICOLOGIA

Cada dia percibimos la nece-
sidad que muchos hombres
y mujeres necesitan de apoyo
psicologico, por graves acon-
tecimientos producidos en sus
vidas, como la muerte de un
ser querido, la emigracion, pro-
blemas de drogas, sentencias
judiciales injustas, y la verdad
es que a Pazy Bien nos preocu-
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pa y nos ocupa poder dar una
respuesta a cada una de estas
personas. En nuestra Clinica, lo
mas importantes son los pa-
cientes, por lo cual hemos tra-
bajado en un espacio centrado
en ellos, siguiendo protocolos
de evaluacion y tratamiento,
para poder dar el mejor diag-
nostico y brindar terapia, cen-

trandonos en las necesidades
de cada uno. Contamos con
material de evaluacion de cali-
dad, como baterias de pruebas
y tests proyectivos. Constan-
temente nos capacitamos en
el conocimiento de pruebas
psicométricas, las cuales nos
ayudan en la evaluacion de los
pacientes. Gabriela Zamora,
responsable de esta clinica, ha
sabido adaptar los protocolos
al perfil de cada paciente, sean
mayores o nifios, asi como ad-
quirir y organizar todo el ma-
terial mencionado en orden a
ofrecer un servicio completo y
efectivo que realmente solucio-
ne los problemas psicoldgicos
que nuestros pacientes nos
presentan a diario.

COMPARTIENDO EXPERIENCIA, ENTRE MATRONA 'Y COMADRONAS

La palabra comadrona y matrona
terminan siendo lo mismo, -Per-
sona que tiene por oficio asistir a
las mujeres en el parto- aunque
en diferentes paises se usan di-
ferentes términos, por ejemplo;
Comadrona en Guatemala y Ma-
trona en Espafia, a diferencia que
en Espafia es tomado como una

carrera profesional y en nuestro
pais de manera “empirica”. Te-
niendo en cuenta dicho contexto
dentro del grupo de médicos de
IBERMED que nos visitaron en el
mes de abril para realizar diferen-
tes jornadas de chequeos sanita-
rios, Nuria Garcia quien se desem-
pefias como Matrona en Espafia,
aprovecho su estancia en la Aso-
ciacion para realizar una mafiana
de intercambio de experiencia y
conocimiento con Comadronas
de nuestro municipio. Este acer-
camiento permitié conocer los
procesos de asistencia y las nue-
vas técnicas en la labor de parto
permitiendo que este proceso se
cumpla con profesionalidad y una
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asistencia que en su mayoria be-
neficia a muchas mujeres que re-
ciben a sus hijos en casa. “Ha sido
enriquecedor esta reunién por
qué aprendi mas de ellas, la forma
en la que realizan su trabajo, la ca-
pacidad y experiencia que tienen.
En nuestro pais la mayoria de los
partos se dan en el hospital y al ver
casos complicados nos asustamos
y siempre intervenimos antes de
tiempo, aqui pasa lo contrario, las
comadronas saben llevar un par-
to de la manera mas natural y con
calma por lo que he aprendido de
ellas a perder el miedo y dejar que
la naturaleza hago su proceso y
estar alli para apoyar a la madre”
comentd Nuria Garcia.
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La voz de autogestores

“AUNQUE TRABAJO MI AUTONOMIA, ME GUSTARIA SABER COGER MAS
LINEAS DE AUTOBUS Y APRENDER A COCINAR Y HACER OTRAS TAREAS”

Este joven de 28 afios lleva ya
varios en el Centro Ocupacio-
nal de Alcald de Guadaira,
donde desarrolla su tarea ocu-
pacional con gran autonomia
y habilidad. Ademds es una
persona muy activa que practi-
ca varios deportes y también
teatro.

Todos, a lo largo de la vida,
conseguimos superar retos
y objetivos que en algun
momento parecieron inal-
canzables. ;Puedes recor-
dar algin momento en el
que te sintieras muy orgu-
lloso de ti?

Seria complicado elegir uno.
Creo que el momento en el
que mas orgulloso de mi mis-
mo me senti fue cuando em-
pecé en Autismo Sevilla.

¢Qué hacias alli que te hizo
sentir asi?

Trabajar mi autonomia. Estu-
ve alli hasta los 21 afios y me
ensefiaron muchas cosas
que necesito cada dia. Eso
me permitié hacer activida-
des por mi mismo. Esa auto-

Me gusta formar parte
del grupo de autoges-
tores, estoy con compa-
Aeros a los que conozco
muy bien, estan conmi-
go en el taller, me sien-
to bien con ellos y lo
pasamos bien cuando
hacemos salidas.

nomia es lo que mejor me
hace sentir, aunque soy cons-
ciente de que aun me que-
dan muchas cosas por traba-
jar. Por ejemplo, me gustaria
saber coger mas lineas de
autobus para poder ir solo a
mas lugares. También me

19

Andrés Fernandez
Autogestor en el Centro
Ocupacional de Alcald de
Guadaira.

gustaria aprender otras habi-
lidades como cocinar y hacer
otras tareas de casa.

¢Estar en el grupo de auto-
gestores crees que te ayu-
dara a conseguir aun mas
autonomia?

Si, ademas me gusta formar
parte del grupo, estoy con
compafieros a los que conoz-
co muy bien, estan conmigo
en el taller y me siento bien
con ellos. Por eso, lo pasa-
mos muy bien cuando hace-
mos alguna salida.

¢Qué estais trabajando
ahora en el grupo de auto-
gestores?

Pues para este afio quere-
mos trabajar varios objeti-
vos. Uno de los temas que
mas nos interesa a mis com-
pafieros y a mi es el futuro.
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Muchos de nosotros nos pre-
guntamos cémo estaremos
de aqui a unos afios, y aun-
que es una pregunta que no
tiene respuesta, si sabemos
que es muy importante con-
seguir autonomia.

Otra de las cosas que vamos
a trabajar es sobre como fun-
cionan las elecciones. Ir a vo-
tar puede ser algo complica-
do si no conoces como tienes
que hacerlo.

Lo ultimo que se me ocurre
es que también estamos
trabajando distintos temas
de actualidad. Hablamos de
eventos importantes que
estan sucediendo en el mun-
do y otros temas que nos
interesan.

Con todo esto, podemos
ejercer nuestro derecho a
voto y ademas estar mas in-
formados y ser mas critico.

Soy un gran aficiona-
do al futbol, siendo mi
padre sevillista yo he
salido del Betis. Y ade-
mas, llevo varios afnos
jugando en el equipo
Betis Genuine.

Es muy interesante eso que
nos cuentas, ;qué otros lo-
gros has conseguido?

Soy un gran aficionado al fut-
bol, siendo mi padre sevillista
yo he salido del Betis. Y ade-
mas, llevo varios afos jugan-
do en el equipo Betis Genui-
ne. Entrenamos dos veces a
la semana en la ciudad de-
portiva. Ahora estan termi-
nando de construir la nueva,
al lado de la del Sevilla F.C.
También participamos en al-
gunos torneos, compitiendo
con otros equipos como el
Villareal F.C. o el Malaga F.C.
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Yo juego como defensa cen-
tral que es una posicion im-
portante en el equipo.

Andrés, para terminar,
¢como te ves de aqui a unos

anos?

Me gustaria seguir en el taller
donde estoy ahora. Tengo
muy buena relaciéon con los
compaferos y con Jorge,
nuestro monitor.

Ademas me gustan mucho
las actividades que hacemos.
Casi todos los dias tenemos
manipulado pero también
hacemos otras cosas.

Estamos aprendiendo lengua
de signos para poder comu-
nicarnos con dos compafie-
ras del taller. Se me da muy
bienyya, como lo hemos tra-
bajado mucho, lo hacemos
con mayor facilidad.
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FELICITACIONES
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COMPANEROS/AS QUE HAN CELEBRADO SU CUMPLEANOS. A TODOS, iFELICIDADES!

GORDON CHUMILLAS, M. ISABEL
C.D.O. PAZ Y BIEN

ANDRADE SANTOS, ANTONIO
C.D.O. MARIA LUISA DE VELASCO
DIAZ DiAZ, VERONICA

C.D.O. PAZ Y BIEN

CASADO SOLA, CARMEN

C.D.O. MARIA LUISA DE VELASCO
RODRIGUEZ RICO, ESTHER
C.D.0. PAZ Y BIEN

FERNANDEZ CAMARGO, M. ISABEL
PROGRAMAS

ROMERO VICENTE, MANUEL
SEABI

ESCARTI HERNANDEZ, JUAN ANT.
PROGRAMAS

ALBELDA GONZALEZ, ANGEL M.
R.B. PAZ Y BIEN

GONZALEZ FRANCO, ALEJANDRO
R.B. SAN FRANCISCO

ESPEJO MERINO, JOSE

R.P.D.I.T.C. SANTA MARIA
HERMOSIN MIRANDA, ANDRES
C.D.O. MARIA LUISA DE VELASCO
BARRERA MORALES, ANGELA
PROGRAMAS

MONTES LERIDA, ISRAEL

SEDE SOCIAL

DELGADO CORTEGANA, CLARA
PROGRAMAS

SANCHEZ RODRIGUEZ, SAMUEL
C.D. PAZ Y BIEN SANTIPONCE
RODRIGUEZ MUNOZ, MARIA D.
R.B. PAZY BIEN

BORGE PINEDA, INMACULADA
C.D.0. MARIA LUISA DE VELASCO
TRISTANCHO CASTILLA, ILDEFONSO
C.D. EL MURTIGA

GOMEZ MACIAS, JOSEFA I.
C.D.O. EL ANDEVALO

SANCHEZ SANCHEZ, LOURDES
C.D. EL MURTIGA

REYES BENITEZ, J. MANUEL
SEABI

SERRANO NAVARRETE, PATRICIA
R.P.D.IT.C. SANTA MARIA

RUBIO BARRERA, ESTEFANIA

V.T. ESTELA

SERRANO BARRERO, IGNACIO
R.B. ELROMERO

JAPON ALFARO, ANGELA M.

V.T. ALIARAFE

GUTIERREZ AZOGIL, SANDRA
PROGRAMAS

GOMEZ DELGADO, LUCIA

R.B. LA DEHESA

VALERA CANTADOR, MANUEL J.
CT. LA GRANJAII

CERECETO GONZALEZ, MARIA C.
R.A. LOS PINOS

SANCHEZ PEREA, SERGIO
R.P.D.I.T.C. SANTA MARIA
CARDENAS GUILLEN, RAQUEL
R.G.A. HERMANA CLARA
GARCIA PUGA, SUSANA

V.T. ESTELA

MORALES SANTIAGO, VERONICA
C.D.O. MARIA LUISA DE VELASCO
ROSA FERNANDEZ, MANUELA
R.B. ELROMERO

RECA MONTERO, M. ISABEL
R.P.D.IT.C. SANTA MARIA
JIMENEZ LOPEZ, LUCIA

R.B. PAZ Y BIEN

MORUETA REBOLLO, ALEJANDRA
PROGRAMAS HUELVA
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GONZALEZ OPORTO, JORGE
R.P.D.I.T.C. SANTA MARIA
VERDUGO MARTINEZ, ALBERTO
CEE PAZ Y BIEN

VERA GAMEZ, ANTONIO

CEE PAZ Y BIEN

MACIAS SILVA, ANTONIO

C.D.O. PAZ Y BIEN

JIMENEZ LOPEZ, M. OLIVA

SEDE SOCIAL

FERNANDEZ ROMERO, J. MANUEL
R.A. LOS PINOS

LUQUE CARRASCO, OSCAR
R.P.D.I.T.C. SANTA MARIA

REINA RODRIGUEZ, MANUEL A.
R.A. OROMANA

SANTAMARIA GONZALEZ, LAURA
R.B. ELROMERO

FERNANDEZ CARRANZA, J. MANUEL
C.D.O. PAZ Y BIEN

FERNANDEZ FERNANDEZ, ROGELIO
V.T. ALJIARAFE

MORA FRANCO, MARIA

R.A. OROMANA

VELAZQUEZ GUEVARA, AMELIA
V.T. ALIARAFE

RAMIREZ FERNANDEZ, ANDREA
R.A. JOSE VALVERDE

HUERTAS RODRIGUEZ, ALEJANDRO
SEABI

RODRIGUEZ GALAN, MATILDE

R.A. HERMANO FRANCISCO
GUISADO NAVARRO, JOSE MIGUEL
R.B. ELROMERO

RODRIGUEZ GARCIA, GRACIA

R.A. OROMANA

DE LA LLERA JARA, NATIVIDAD
R.A. JOSE VALVERDE
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Cumpleanos

GONZALEZ DURAN, GLORIA GARCIA CABELLO, DANIEL GARCIA MATEQS, ALEJANDRO
C.D. EL MURTIGA R.B. LOS OLIVOS ACCESIBILIDAD Y BIENESTAR
GALVEZ PICHARDO, ANTONIO ROMERO PEREZ, CARMEN ALONSO RAMIREZ, RUFO

R.B. ELROMERO CEE PAZ Y BIEN ACCESIBILIDAD Y BIENESTAR
ALONSO SANCHEZ, JOSE M. CARRANZA JIMENEZ, INMACULADA

SEABI SIERRA LUZ

MORENO ROMERO, CRISTINA VAZQUEZ RODRIGUEZ, CLARA

R.A. OROMANA SIERRA LUZ

NACIMIENTOS

Ylenia Rodriguez Vargas, compafera de la resi-
dencia El Chanza, fue mama el 25 de agosto de
este bomboén. Gaia Ramos Rodriguez, peso6 3.270
gr.y es la alegria de su familia.
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