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Recibir formaciony
orientacion laboral
individual y en grupo

Aprender a manejarte
en tareas domeésticas
y gestion del hogar

f Conocer cOmo
realizar trdmites con
bancos o el médico

program
puedes:

* Aumentar conocimientos
sobre tu salud y tus
derechos
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{é} Areas a trabajar

Autocuidado y salud * Formacién para el empleo
Relaciones con otras personas + Formacién en derechos

Vida en el hogar + Habilidades personales &"T
Uso de nuevas tecnologias + Ocio

Gestién econdmica *+ Voluntariado

Gestion burocratica + Educacién ambiental

Uso de recursos municipales * Educacién vial

Busqueda activa de empleo + Participacién comunitaria
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1. Acudiras a un espacio formativo donde entrenar las distintas
habilidades.

2. Haremos uso de los recursos municipales de la zona: centros
civicos, bibliotecas, comercios, etc.

Aprovecharemos los recursos formativos y laborales.
Trabajaras con itinerarios hechos a tu medida.

Contaras con el apoyo de profesionales de Paz y Bien que te
acompafaran para conseguir la mayor autonomia posible para
tu vida.
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AMBITO DE ACTUACION
Huelva / Sevilla / Cérdoba

¢Qué es Paz y Bien?

Paz y Bien es una asociacion
donde se acompanfia en su pro-
yecto de vida a personas con
discapacidad intelectual en pro-
gramas, centros de dia y resi-
dencias. También a nifios, nifias
y joévenes en situacion de des-
amparo.

Y a personas que viven en el
Corredor Seco de Guatemala.

CORDOBA

SEVILLA

Granada ;
Almeria

Mélaga

5% COBERNO  MINSTERIO
DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030

Junta de Andalucia
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a v POR SOLIDARIDAD
d OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

SEVILLA HUELVA CORDOBA
C/ Hockey n° 3. 41020. C/ Tres de agosto, n°9, 1° C. 21003.  C/ Moreria N° 7, 2° A, CP 14008.
TIf.: 954 41 41 03 TIf.: 959 87 17 84 TIf.: 957 78 92 00

venaverme@pazbien.org  sedehuelva@pazbien.org sedecordoba@pazbien.org



