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CUIDAMOS DE TI
P R O G R A M A

APOYO A FAMILIAS 
CUIDADORAS 



Familias y convivientes de personas 
adultas con discapacidad que necesiten 

apoyo profesional, domiciliario y  
en el exterior.

POBLACIÓN 
DESTINATARIA

OBJETIVOS 
GENERALES 
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Proporcionar apoyos en el hogar al 
cuidador o cuidadora. 

Reducir el tiempo de cuidados directos 
del familiar dependiente.

Si eres familiar de una persona con discapacidad y 
precisas apoyos para conciliar tu vida, INFÓRMATE!
www.pazbien.org/cuidamos-de-ti/



ACTUACIONES A 
DESARROLLAR

Apoyos domiciliarios de lunes a viernes o 
durante los fines de semana y festivos. 

Acompañamientos en el exterior para la 
realización de consultas y gestiones. 

Atención y orientación en demandas 
sociales. 
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Huelva / Sevilla / Córdoba

HUELVA
SEVILLA

CÓRDOBA Jaén

Almería
Granada

Málaga

Cádiz

Paz y Bien es una asociación 
donde se acompaña en su 
proyecto de vida a personas 
con discapacidad intelectual 
en programas, centros de 
día y residencias. También 
a niños, niñas y jóvenes en 
situación de desamparo.
Y a personas que viven en el 
Corredor Seco de Guatemala.

¿Qué es Paz y Bien?

ÁMBITO DE ACTUACIÓN

SEVILLA
C/ Hockey nº 3. 41020.  
Tlf.: 954 41 41 03
venaverme@pazbien.org

HUELVA
C/ Tres de agosto, nº 9, 1º C. 21003. 
Tlf.: 959 87 17 84
sedehuelva@pazbien.org

CÓRDOBA
C/ Morería Nº 7, 2º A, CP 14008.
Tlf.: 957 78 92 00
sedecordoba@pazbien.org


